
 

 

 

 
Spezialgebiete: 

 

                  Sportphysiotherapie 

Dry Needling 

Manuelle Therapie 

Kinesiotaping 

Myofasziale Triggerpunkt-Therapie 

 

 

  Ausbildung: 

 

  2010 – 2014  Ausbildung zur Physiotherapeutin ZHAW, Winterthur 

 

 

Berufserfahrung: 

 

Seit 2024  xund-werkstatt GmbH, Basel 

 

2022 – 2024  OMNIA Physio und Flying Physio 

 

2018 - 2022  Physiotherapie Trautmann, Sportmedizinisches Zentrum, Bern 

 

2014 – 2018  Spitzensport, Badminton, Schweizer Nationalteam 

 

2015 - 2018   Physio Hildebrandt, Bern 

 

2014 - 2015   Kinder und Erwachsenen Physiotherapie, Tafers 

CENDRINE KIRCHMAYR 

 
Dipl Physiotherapeutin FH 

 



 

 

 

 

 

Weiterbildungen: 

 

2023 - 2024  CAS Functional Kinetics Science  

 

2023   HWS= die besten Tests und Behandlungen 

 

2020 - 2022   ESP Sportphysiotherapeutin 

 

2019 - 2020   Mulligan Konzept, Manuelle Therapie 

 

2018   Topographische Anatomie und Dry Needling am menschlichen  

    Präparat    

 

2017 - 2019   Dry Needling Therapeutin DVS 

 

2016   GAMT, Klinische Manualtherapie: Schulterkomplex 

     

2012   easy taping Basis Kurs    

 

 

 

Sprachen: 

 

 

Deutsch, Französisch, Englisch, (Spanisch) 


