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Spezialgebiete: 
 
Sportosteopathie 
Osteopathie 
Faszien Distorsionsmodell nach Stephen Typaldos (FDM)  
Dry Needling 
Prävention 
 
 
 
 
 
Berufserfahrung: 
 
Seit 2020                         Leitung Physiotherapie FC Basel 1893 AG 1. Mannschaft 

 
2020 - 2023   Leitung Physiotherapie FC Basel 1893 AG Nachwuchs 
 
2018 – 2020   FC Basel 1893 AG Nachwuchs  
 
Seit 2016             Geschäftsinhaber xund-werkstatt GmbH, Basel 
 
2009 - Juni 2019  FC Basel 1893 AG 1. Mannschaft 
 
2005 - 2009   FC Zürich 1. Mannschaft  
 
2004 - 2005    Praxis Heinz Kurt, Aarau – 1. Mannschaft FC Aarau 2014 
 
2002 - 2004   Leiter Aussenstation Stein des Kurzentrum Rheinfelden 
 
2000 - 2002   Kurzentrum Rheinfelden  

 
 

 



 
 
Weiterbildungen: 
 
2014    FDM International Certificate 
 
2013    Faszien Distorsionsmodell nach Stephen Typaldos (FDM) 
 
2009 - 2013   Osteopathie DOT 
 
2009 - 2010   Dry Needling 
 
2002 - 2004   Manuelle Therapie SAMT 
 
2002 - 2003   Sportphysiotherapeut ESP 
 
2000 - 2002   Analytische Biomechanik nach R. Sohier 
 
 
 
Sprachen: 
 
Deutsch, Englisch, Französisch 


